
NKアカデミックセンターでは、個別授業・集団授業を核と

して、目標を達成するための学習計画の策定や、大学入試の

情報提供、メンタルの維持に関するアドバイスなど、生徒の

自学自習をアシストする様々な働きかけを行っています。一

般的に、学校に通いながら外部の塾に通う場合、生徒が受け

る授業内容は学校と塾で重複します。学校内設置塾であるこ

との最大の利点は「無駄な重複」をできる限り避けられる点

にあります。NKアカデミックセンターは、学校の「カリキュ

ラムの進度」を把握しそれを補う「日体大柏ジャストフィッ

ト」の塾として授業を展開します。
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国公立大学

東北大学	 1名 千葉大学	 1名 福山市立大学	 1名

私立大学（四年制）

早稲田大学	 3名

慶應義塾大学	 2名

東京理科大学	 1名

明治大学	 2名

青山学院大学	 2名

中央大学	 1名

立命館大学	 1名

日本大学	 16名

東洋大学	 9名

駒澤大学	 2名

専修大学	 4名

武蔵大学	 1名

國學院大學	 2名

明治学院大学	 1名

獨協大学	 2名

芝浦工業大学	 1名

東京電機大学	 3名

工学院大学	 1名

千葉工業大学	 30名

順天堂大学	 3名

東邦大学	 3名

近畿大学	 1名

神田外国語大学	 2名

亜細亜大学	 1名

大東文化大学	 1名

東海大学	 3名

帝京大学	 8名

国士舘大学	 4名

拓殖大学	 1名

玉川大学	 3名

立正大学	 1名

武蔵野大学	 1名

神奈川大学	 2名

日本女子体育大学	 1名

東京女子大学	 1名

大妻女子大学	 3名

東京家政大学	 1名

共立女子大学	 3名

日本体育大学	 57名

教師と塾講師がコラボレーションした学内塾

NK アカデミックセンター

教育研究所ARCSは、東葛地域に6教室を展開

する学習塾クセジュの創設者、管野淳一により

2013年に設立されました。40年以上にわたる

学習指導経験を踏まえ、東葛地域の教育力向上の

ため、地方自治体、学校、企業への教育に関する

アドバイスを行っています。特に学習塾クセジュ

に対しては、塾で使用するカリキュラムの作成、

テキストの作成、講師の育成など、塾の核心とも

いえる部分で非常に緊密な関係を保っています。

また、柏市の学校改革プロジェクトなど、公共機

関への提言も数多く行っております。

私はサッカー部に所属しています。19時くらいに練習が終わり、そこから帰宅

すると21時頃になってしまうため、集中して学習に取り組むことが難しく感じ、

NKアカデミックセンターの利用を始めました。NKアカデミックセンターは校内

にあるため、部活後にそのまま通うことができ、集中して勉強した後に帰宅すると

いう流れを作ることができ、とても便利に感じています。また、学校のカリキュラ

ムとの結びつきも強いため、授業で学んだ内容を効率的に深めることができるの

もメリットだと感じています。

日体大柏にジャストフィットする

「 NK アカデミックセンター」の強み

3年 田中 素晴

Student voice

コース名 内容 対象学生 月額料金（ 税込 ）

アカデミックコース 生徒面談・自習室利用・質問対応・受験セミナー・集団授業 高1・2・3生 20 ,900円

パーソナルコース 生徒面談・自習室利用・質問対応・受験セミナー・個別授業 高1・2・3生 25 ,300円

ステップラーニングコース 生徒面談・自習室利用・質問対応・AI学習サポート・集団授業 高1・2・3生 25 ,300円

日体大柏（NK ）で新しい探究学習が始まります！

NK × 企業

柏市商工会議所の協力のもと市内の企

業と連携し、社会人基礎力を身に付け

る研修とゼミ活動を行っています。夏

には提携企業を訪問し、研究成果を報

告します。この活動を通して、課題発

見や問題解決など社会で必要となる力

を身に付けます。

企業インターンシップと企業と連携したゼミ活動

NK × 自治体

2020年夏より柏市との連携事業で、

「高校生が考える柏市のまちづくり」、

「公民館の再活性化」について月1回程

度、意見交換をしています。2022年

11月には公民館で市民参加イベントを

行い、本校生徒がボランティアスタッ

フとして運営に参加しました。

柏市と連携した自治体事業への参加

NK × 農業

アドバンストラーニングコースの自然

科学専攻3年次で導入予定のプログラ

ムでは、近隣農家の方にご協力いただ

き、農業体験とそれを踏まえた探究を

通して、現代人が見逃しやすい視点を

養い、自らの持っている価値観を再構

築することを目指します。

近隣の農家とコラボした探究活動

NK × 大学

興味のあること・好きなこと・知りた

いことをとことん探究するうえで、大

学教授からアドバイスをいただいた

り、大学生と合同研究会で学び合った

りしています。高校では学べない専門

的な分野を、専門家とともに深めてい

ける貴重な環境です。

大学と連携したゼミ活動

大学合格実績
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教育研究所ARCS

1日にどのくらい進めば3年後のゴールへ
着くか自主学習をアシスト！

学習計画の策定で
自主学習の

クオリティを上げる

01
教師と塾講師の

双方向サポートで
重複しないカリ

キュラム

02

授業・講習・入試の
情報提供と

メンタルサポート

03

紹
介
動
画
は

   

こ
ち
ら
か
ら

■ JR常磐線・東武アーバンパークライン柏駅東口　徒歩23分

■ 柏駅東口下車、戸張行きバス（4番乗場）より10分

「日体大柏高校入口」下車徒歩1分

学校説明会・オープンキャンパスの

詳しい日程は

こちらから CHECK ！

日本体育大学柏高等学校
〒277 -0008　千葉県柏市戸張944

TEL：04 -7167 -1301　FAX：04 -7167 -5338

E-maill:n.koho@k-nittai.ed.jp

WEB LINE Instagram

日本体育大学柏高等学校

メディアセンター電子図書館

近年、情報通信技術（ICT）は目まぐるしい発展を遂げており、教育現場でのICT

を活用した教育活動は、情報化社会に主体的に対応できる生徒の学力や能力を

向上させる重要な基盤であると認識されています。ICTを活用した教育の推進

において、生徒が主体的に学べる環境を整備するうえで、学校図書館の役割は

「読書センター」に加えて「学習・情報センター」として位置付けられ、新学習指

導要領においても重要な機能を有していると示されています。

本校では、その重要性の高さから早い段階で電子図書館を導入し、2016年2月

より電子図書館「Nittaidai Kashiwa Digital Library」の利用が開始されま

した。電子図書館では、生徒が携帯しているデジタルデバイスから「いつでも」

「どこでも」電子書籍の利用ができるようになり、読書量は年々増加しています。

現在、全国の学校図書館で約120校以上が導入しており、閲覧コンテンツ数や

利用状況は全国トップクラスとなっています。新型コロナウイルス感染症予防

対策による休校期間においては、本校がモデルケースとして多数紹介されました。

従来の来館型学校図書館と新しい電子図書館、2つの機能を兼ね備えたハイブ

リッド図書館として、日体大柏の取り組みは注目を集めています。

ACCESS

学校図書館と電子図書館の貸出数の比較

2022 年度大学合格者 230 名



強化指定部 運動部 文化部

● レスリング部　● ダンス部
● 男子サッカー部　
● 硬式野球部　
● 男子バスケットボール部
● 陸上競技部
● 駅伝競技部（男・女）
● 空手道部

● ラグビー部　● 卓球部
● 女子ハンドボール部　● 女子サッカー部
● 女子バスケットボール部
● ソフトテニス部（男・女）　
● バドミントン部
● 体操競技部
● 男子バレーボール部

● 吹奏楽部　● 放送部
● 茶道・華道部　● 書道部
● 演劇部　● 漫画研究愛好会
● 弁論部　● 和太鼓愛好会
● 将棋部　
● ESS（英語）部
● 理科部

大学受験NKメソッド起業家教育GLOCALゼミ

学校生活をさらに充実したものにして

くれるクラブ活動。

日体大柏には、約30のクラブがあり、

目標に向かって努力を重ねている生徒

がたくさんいます。

部活動

CLUB
ACTIVITIES

指導者の派遣、練習環境の提供、大会サポート、レイソルユースへの寮の提供、学習スケジュー

ルの調整など、相互支援協定を結び、全国高校サッカー選手権やインターハイでの優勝を目指

します。未来のJリーガー、日本代表、オリンピックのメダリストも夢ではありません。

柏市をホームタウンとする J リーグチーム柏レイソルと

アライアンス契約を締結し 9 年目。いよいよ覇権の時を迎える。

創造力を養う

好きなことを好きなだけ探究し、 踏み出す自信を身に付ける！ アスリートとしての魅力を引き出す

アカデミックフロンティアコースは「アントレプレナーシップ」

（創造力・起業力）を養うため「創り出す能力」を育成す

る教育プログラムを用意しています。高校1年次で起業家

教育プログラム、2年次で企業・大学と連携したゼミ活動。

好きなことを好きなだけ学べる空間が用意されています。

授業では対話を重視して、こまめな生徒面談や学習管理・

受験集会を行える指導力と企画力でみなさんをバックアッ

プします。また、語学研修プログラムとして、ネイティブ講

師による国内留学プログラム、そして海外語学研修などが

あり、英語を中心として体系的に学習することができます。

アドバンストラーニングコースの目標は、「一歩踏み出す

自信」＝「主体性」を皆さんに持ってもらうことです。その

ためのプログラムとして、1年次は企業インターンを通し

て、主体性の基礎を作り、2年次からは自分の個性に応じ

て、発展的な2つのプログラムを選択できます。人文・社会

科学系の分野に進みたい人は、起業家教育と表現者教育を

通じて、自分を知り、表現し、社会の問題を解決する能力を

養います。自然科学系の分野を志望する人は、プログラミ

ング教育と自然探究教育を通じて、自然を知るとともに高

度情報社会を生き抜く創造力・企画力を養います。こうし

た学びを通して、ぜひ皆さんも自分の個性を発見し、将来、

社会と自分がどのように関わるかを見出しましょう。

文武両道を基本とし、一流競技者・指導者を育てること

がアスリートコースの掲げる目標です。競技力の向上は

もちろん、海外での海洋実習など実習の数と充実度は千

葉県でNO. 1。その他にも、理論と技術を幅広く体得で

きるプログラムを準備しています。日本体育大学の併設

校である本校のアスリートコースで、スポーツサイエン

ス、コンディショニング、スポーツ栄養、スポーツ心理

学などの理論と技術を幅広く身に付け、世界でも活躍で

きる準備をしましょう。また、本校は全国大会、世界大

会を目指す部活動が複数あります。10代で国内のトッ

プレベルに触れることは必ず将来の自分の糧となり、か

けがえのない財産となることでしょう。

アカデミックフロンティアアカデミックフロンティアコース コース （特別進学）（特別進学） アドバンストラーニングアドバンストラーニングコース コース （ 進学 ）（ 進学 ） アスリートアスリートコースコース

詳し
くはwebへ！ 詳し

くはwebへ！ 詳し
くはwebへ！

個人、グループでそれぞれの設定したテーマにつ

いて、大学教授にアドバイスを受けながらゼミ活

動を行います。3年次には研究成果を卒業論文と

して形にします。

柏市内の企業の方々から問題解決や課題発見など

の社会人基礎力を学び、夏には実際に提携企業に

出向き、1年間の学びの成果を報告します。

1年次から定期的な面談や集会を行うことで、生

徒の生活スタイルにあわせた個別最適な学習をサ

ポートし、第1志望の大学合格を応援します。

コースのPOINT コースのPOINT コースのPOINT

コースの強み コースの強み コースの強み

プログラミング教育

ノーコードでプログラミング学習ができる

scratchを利用してプログラムを動かすことか

ら体験し、試行錯誤しながら基礎からプログラミ

ングの考え方と実践を学びます。

豊富な野外実習

様々な実習・スポーツ経験を経て、生徒のアスリートと

しての完成と人としての在り方を学んで行きます。刻一

刻と変化する環境に身を置くことは、社会の流れと同じ

です。様々な事を学ぶチャンスが待っています。

表現教育

「本当」の自分を知り、自分の「本心」を表現でき

るようになることを目指した学びを通して、入試

や就職で必要となる面接力・プレゼンテーション

力を身に付けます。

スポーツに対する多角的な学び

コンディショニング、アスリートプログラム、探究

活動、スポーツをデータや理論の基に学ぶカリキュ

ラムが設定されています。新時代のスポーツマン

として学び続ける環境が整っています。

目的別進路ガイダンス

多様な進路のそれぞれをサポートするため、1年次

に大学や専門学校の先生方を招きガイダンスを行

い、2年次からは希望進路を踏まえた入試別ガイダ

ンスを行います。

栄養講習

アスリートにとって何よりも大切なことは身体作りで

す。トレーニングは皆が取り組んでいますが、食事や休

養は多くのアスリートが疎かにしがちな分野です。日体

大柏のアスリートコースは、スポーツと栄養の授業や、

外部講師の講話等で、食トレの重要性を説いていきます。

アカデミックフロンティアコースの

魅力は、受験勉強と部活動の両立が

できる点だと思います。私自身、バ

ドミントン部に所属し、大会や他校

との試合に向けて練習しながら、大

学進学に向けての準備を進めてきま

した。コースのゼミでは、日経ビジネスの記事からテーマ

を選択し、グループの仲間と話し合うことで、コミュニケー

ション力と思考力を身に付けることができました。他コー

スに比べて、人数が少ないので友達との関係が深まりやす

いのも良い所だと感じています。

部活動見学の際に感じた、雰囲気の

良さと先輩や先生方の優しさに魅力

を感じて、入学を決めました。コー

スの選択カリキュラムでは、人文社

会科学専攻を選びました。2年次か

らは起業家教育プログラムが始まる

ので、そこでの学びを通して、問題解決力を身に付けてい

きたいです。学校生活で印象に残っているのは1年生の時

に行った球技祭で、クラスのみんなで一丸となって競技す

ることで一段と仲を深めることができました。

夢を実現するために必要な設備・環境

が学校の敷地内にすべて整っている点

が、日体大柏高校の最大の魅力だと思

います。グラウンド、寮、トレーニング

センターなどを移動のストレスなく利

用できるため、自分の競技力向上に集

中できます。また、栄養やコンディショニングについての授業

がカリキュラムに組み込まれており、スポーツに取り組むため

の多角的でベストなサポートが用意されています。将来はプロ

のサッカー選手として活躍したいので、この環境を最大限に活

かしながら日々の学校生活を送っていきたいです。

3年 バドミントン部所属 中田 杏珠 2年 駅伝競走部所属 浅見 芽衣 3年 男子サッカー部所属 神野 匠斗

Student voice Student voice Student voice

探究活動
Glocalゼミ

アントレプレナーシップ
企業力・想像力

学力向上
大学受験NKメソッド

高校1年次で基礎ゼミ、2年次で企業・大
学と連携したゼミ活動。好きなことを好き
なだけ学べる。

プログラミング学習

やプレゼンテーショ

ン作成など、論理的

思考力・表現力を育

む た め に、Chrome 

bookを活用し、2年

次からのコース選択

へ向けての基礎を学

ぶ。

● �「文系科目」だけでなく、理系科目も受けら
れることが特徴。

● �起業家教育プログラム、表現学習を通して、将
来社会で活躍するための能力を身につける。

人文・社会科学専攻

● �物理・化学・生物のいずれかを専門的に
探究する。

● �プログラミング学習や農業実習での実地体験を
通じて、論理的かつ実験的思考を身に付ける。

自然科学専攻

起業力育成のためにチームに分かれて、
自治活動として集会を企画したり、広報
活動を行う。

校内塾と連携して受験方法をコンサルし、伸び
るまでコミットする個別最適な学びを提供。ま
た、語学力向上のための研修プログラムも用意。

1年次 2・3年次

専
攻
選
択

ゴルフ実習スキー実習 スケート実習海洋実習

実習の充実度 千葉県

NO.1

※2022年度実績


