
日本体育大学柏高等学校保護者の会 主催

日 時 令和5年

2月４日（土）

10:00～11:30
(開場 9:30)

会 場

申込方法 以下のQRコードに
てお申し込みください。

定員：200名

(無料)

【主な経歴】
・NHK教育番組「おかあさんといっしょ」第10代体操
のお兄さんを12年間、NHK「あそびだいすき」を3
年間務め、合計15年間教育番組にレギュラー出演。

・弘前大学大学院医学研究科博士課程修了、
日本初の「親子体操博士」となる。
弘前大学医学部学部長講師、大垣女子短期大学
客員教授、日本体育大学非常勤講師、名城大学
薬学部特任教授

・2007年「ベストファザー賞」受賞。

お問合せ先 日本体育大学
柏高等学校

04-7167-1301

日本体育大学
柏高等学校

Ⅰ号館3階
生徒ホール
スリッパ等上履きを
ご持参ください。

NHK「おかあさんといっしょ」第10代体操のお兄さんの佐藤弘道氏に、

運動や健康の大切さ、家庭・学校・地域の役割についてご講演いただきます。


